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WERKWIJZE EINDREINIGING KAMER
CLIENT MET MAAGDARMINFECTIE

Zit/slaapkamer

Voorbereiding

Doe de PBM aan zoals op de deurkaart is
weergegeven

Materialen

Neem benodigde materialen mee de kamer in
zoals doeken en moppen, stofwisdoeken,
telescoopsteel met frame, schuurpad, emmer,
trekkertje en blik, afvalzakken, waszak,
desinfectiemiddel, handdesinfectiemiddel,
handschoenen

Hang afvalzak op

Contactpunten | -

Reinig contactpunten op de buitenkant en
binnenkant van de deur

Kamer
observeren

Kijk goed wat de situatie in de kamer is
Verwijder droge en natte vervuiling

Braaksel

Ligt er braaksel? Ruim dit direct op en reinig en
desinfecteer minimaal 1,5 meter rondom de
plek

Doe je handschoenen uit, pas handhygiéne toe
en trek nieuwe handschoenen aan

Vloer

Mop bij aangehechte vervuiling deze plekken op
de vloer van de zit/slaapkamer.

Beddengoed
(als dit jouw
taak is)

Verwijder beddengoed
Doe beddengoed in de waszak
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Materiaal in
kamer
verplaatsen

Verplaats losse materialen zoals stoelen, krukjes
en afvalbak naar het midden van de kamer

Buitenrand Buitenrand vloer stofwissen

stofwissen

Elementen Reinig elementen in de buitenrand (schakelaars,
buitenrand vensterbank, haken, randen en richels, bedlamp,

lage kasten (binnen en buiten))

Materialen in

Reinig losse materialen zoals stoelen, krukjes,

kamer afvalbak, etc. en zet ze terug in de buitenrand
terugzetten
Bed en Reinig het bed compleet inclusief matras,
nachtkastje bedbodem, onderstel en wielen

Reinig nachtkastje (binnen en buiten)
Middendeel Stofwis het middendeel van de vloer (ook onder
stofwissen het bed)

Sanitaire ruimte

Droge en Verwijder droog losliggend vuil op de grond

natte zoals papiersnippers

vervuiling Verwijder natte en/of aangehechte vervuiling op
de vloer

Contactpunten Reinig (hand)contactpunten in de ruimte zoals
deurklinken, handvaten, beugels volgens een
logische volgorde, beginnend bij de deur
Doe werkdoek in waszak

Wastafel, Reinig de douche

douche en Reinig de wastafel

toilet Reinig het toilet
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Doe de doek in de was, handschoenen uit en
desinfecteer de handen en doe nieuwe
handschoenen aan

Aanvullen

Vul handdoeken, zeep en handalcohol aan
Plaats evt. nieuwe afvalzak

Zit/slaapkamer en sanitaire ruimte

Desinfecteren

Desinfecteer alle handcontactpunten en
horizontale oppervlakken tot reikhoogte met
uitzondering van de vloer in de zit/slaapkamer.

Controle Controleer je werkzaamheden en herstel indien
nodig
Reinig en desinfecteer de mopsteel, emmers en
andere gebruikte materialen

Kamer Doe de PBM uit zoals op de deurkaart aan de

verlaten binnenkant van de deur is weergegeven en voer

handdesinfectie uit

Verwijder de deurkaart van de binnenkant van
de deur

Verlaat dan de kamer en neem je materialen
mee de gang op

Verwijder de deurkaart van de buitenkant van de
deur

Draag deze kaarten over aan de zorg met de
mededelingen dat de eindreiniging en
desinfectie van de kamer klaar is
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