@%NIJZE TUSSENREINIGING KAMER CLIENT
MET LUCHTWEGINFECTIE

Zit/slaapkamer

Voorbereiding |- Doe de PBM aan zoals op de deurkaart is
weergegeven

Materialen - Neem benodigde materialen mee de kamer in
zoals doeken en moppen, stofwisdoeken,
telescoopsteel met frame, schuurpad, emmer,
trekkertje en blik, afvalzakken, waszak,
desinfectiemiddel, handdesinfectiemiddel,
handschoenen

Droge en natte |- Verwijder droog losliggend vuil op de grond
vervuiling zoals papiersnippers

Verwijder natte en/of aangehechte vervuiling
op de vloer

Contactpunten |- Reinig (hand)contactpunten in de ruimte zoals
deurklinken, handvaten, leuning van de stoel
Reinig horizontale oppervlak van nachtkastje en
bed en de handcontactpunten bij het bed
(bedhek, afstandsbediening etc.)

Doe de werkdoek in waszak

Vloer - Stofwis de vloer van de zit/slaapkamer

Sanitaire ruimte

Droge en natte |- Verwijder droog losliggend vuil op de grond
vervuiling zoals papiersnippers
Verwijder natte en/of aangehechte vervuiling

op de vloer
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Contactpunten Reinig (hand)contactpunten in de ruimte zoals
deurklinken, handvaten, beugels volgens een
logische volgorde, beginnend bij de deur
Doe werkdoek in waszak

Wastafel, Reinig de douche (indien gebruikt)

douche en Reinig de wastafel

toilet Reinig het toilet (met handschoenen aan)

Doe de doek in de was, handschoenen uit en
desinfecteer de handen

Aanvullen Vul handdoeken, zeep en handalcohol aan
Plaats evt. nieuwe afvalzak

Vloer Mop de vloer van de sanitaire ruimte

Controle Controleer je werkzaamheden en herstel indien

nodig
Reinig en desinfecteer de mopsteel en andere
gebruikte materialen

Kamer verlaten

Doe de PBM uit zoals op de deurkaart aan de
binnenkant van de deur is weergegeven en voer
handdesinfectie uit

Verlaat dan de kamer en neem je materialen
mee de gang op
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